
Tutti sono invitati a partecipare! Aiutaci ad informare sciatori,
ex sciatori, soci, amici e simpatizzanti. Nessuno deve mancare.
Per favore diffondi l’invito! Grazie.

Sci Club Cunardo

Info e prenotazioni: www.sciclubcunardo.it - centrocas@sciclubcunardo.it - cell 329 5330396 e 347 7367097

C.O.N.I. F.I.S.I.

SABATO 26 SETTEMBRE 2015
ORE 15.00 MARCIA IN COMPAGNIA - Dalla baita lungo il sentiero del fondista. 

Dimostrazioni collettive di Nordic Walking con Maestri Academy

DOMENICA 27 SETTEMBRE 2015
ORE 10.00 DUATHLON SOLE E NEVE - Baita del fondista

Gara individuale o a coppie di corsa e mountain bike
Libera a tutti dai 15 anni in su

ORE 11.30 GIOCHI SENZA FRONTIERE PLUS - Baita del fondista
Orienteering-biathlon barattolo-gimkana-ski asse - Libera a tutti dai 14 anni in giù

ORE 13.00 PRANZO DEL FONDISTA - Baita del fondista
Cucina dello chef “Zio Gio’ e figliuoli”

MENU: Aperitivo, Antipasto del fondista, Polenta e “uccelli scappati”,
Uovo in “cereghino” e Gorgonzola, Dolce, Caffè, Vino e Acqua
Costo Euro 25,00 (Euro 10,00 per under 15)
Prenotazione obbligatoria entro lunedì 21 settembre 

Intrattenimento live con musica e canti popolari
Premiazioni sportive


